Humana

Como empleado de LifeX, tienes acceso a prestaciones dentales y
oftalmologicas a través de Humana. A continuacion te indicamos como
acceder a tus tarjetas de identificacion digitales para estas prestaciones.

Informacion sobre el reembolso:

Si lo necesita, utilice el formulario de reembolso para estos servicios. Encontrara el
formulario a continuacion.

Documentos y formularios para los afiliados a Humana

Las tarjetas de identificacion digitales de Humana estan disponibles en el portal de
Humana. Consulte el documento de la pagina siguiente para obtener
instrucciones.

Datos de inicio de sesion:
e Tipo de plan: "Otra opcion"

e Si utilizan su numero de socio, solo deben introducir los primeros 9 digitos; los
digitos "01, 02, etc." que siguen al numero de socio indican si se trata del empleado,
del conyuge o de un hijo.

e Cualquier persona mayor de 18 anos puede crear su propia cuenta.

**Las personas mayores de 18 anos deberan crear su propia cuenta para
acceder a su tarjeta, aunque los familiares a cargo menores de 18 anos
apareceran en la cuenta del titular principal.


https://www.humana.com/member/documents-and-forms

Gestiona tu
plan de Humana en linea

@ MyHumana en cualquier lugar

Una vez gue te conviertas en miembro de un plan de Humana, podras sacar
el maximo partido a tu plan con una cuenta de MyHumana y llevar contigo lo
esencial de Humana alla donde vayas con la aplicacidn movil MyHumana.

Dependiendo de tu plan, puedes usar la aplicacién
para:

» Consultar los detalles de la cobertura y las prestaciones en el momento en gue los necesiles
« Obtener fus tarjetas de idenlificacién de miembro y afiadirlas a la cartera de tu teléfono

» Encontrar atencion médica cerca de ti v oblener indicaciones en la aplicacién de mapas de tu
telafono

Revisar el estado de las reclamaciones

« Calcular tus gastos de balsillo antes de tu cita

» Accede a tus descuentos exclusivos para miembros

Una vez que comience la cobertura de tu plan de Humana, ve a

MyHumana.com para activar tu cuenta o descarga y
registrate en la aplicacion MyHumana para iOS y Android. Obtén

mas informacioén en Humana.com/member/manage-your-account

U m G n a App Store y Google Play son marcas registradas de Apple Inc.

y Google. Todos los derechos reservados. Apple y Google no
GEHMKYAEN 0225 participan ni patrocinan esta promocion.
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